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Ostomy Forum - Observations index

Stomi 	  Status Hud		   Tillståndet

A
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D

E

F

G

H
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J

K

L

Z

över hudnivå

i hudnivå

under hudnivå

anmärkningsvärt ökad längd

bråck runt stomin

trång öppning

förhöjningar på stomin, utgår från
tarmslemhinnan

mucosan släppt från huden

stomi i hudveck

helt eller delvis vävnadsdöd

Skavsår på stomislemhinnan

anmärkningsvärd svullnad av stomin
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Normal

I hudnivå

Retraherad

Prolaps

Parastomalt 
bråck

Stenos

Granulom

Separation

Tillbakadragen

Nekros

Laseration

Ödem

Annat
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Normal

Erythematös

Macererad

Erosiv

Ulcererad

Irriterad

Granulomer

Predisponibel
sjukdom

CPD*

Infektion

Annat

som övrig hud

rodnad

fuktig, uppluckrad

fuktig, blödande

hudskada som involverar
djupare hudlager

irritation som utlöser inflammation,
sår, klåda eller rodnad granulom

nodulus/granulationsvävnad på den
peristomala huden

t.ex. eksem eller psoriasis

vårtliknande papillom eller gråvita,
knutor (oftast urostomier)

t.ex. svamp, follikuliter

t.ex. pyoderma gangrenosum

* Kronisk papillomatös förändring



Dedicated to Stoma Care

Den internationella Ostomy Forum gruppen
startades upp 1995 för att identifiera problem
som uppstår före och efter en stomioperation.
Gruppen framställde ett standardiserat observations
index som ett redskap för stomisjuksköterskor
vid bedömning av stomin och huden.

Dansac vill tacka följande personer för värdefullt engagemang 
och tillförande av sina kunskaper.

Eva Bengtsson,Helsingborgs Lasarett
Kirsten Dahl, Universitetssjukhuset,Malmö
Ann-Marie Hallén, Universitetssjukhuset Sahlgrenska Östra Sjukhuset, Göteborg
Laila Nilsson, Södersjukhuset, Stockholm
Katarina Svensson,Vrinnevisjukhuset, Norrköping.
Meta Gylin, Södertälje Sjukhus
Christina Nilsson, Lasarettet,Ystad
Gunni Ohlson,Varbergs Sjukhus
Gun Andersson, Sunderby Sjukhus, Luleå
Margaretha Tornving, Östersunds Sjukhus
Anita Eriksson, Karolinska Sjukhuset, Stockholm E0
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