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Vad har du pd magen, Emil?

Skotsel av stomi hos barn
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Byte av padse
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Forbered stomipasen. Anvind den klippmall du fatt av Gor plattan sa mjuk som mojligt genom att virma den Skapa en lugn och avspind stimning, Se till att barnet
stomiskoterskan. Klipp halen i exakt den storlek de ska till exempel som pé bilden (under linningen pa dina har fatt mat. Att bada méter inget hinder. Oroa dig
vara si att plattan sluter tatt intill stomin. klader). Dirigenom maximeras fistférmigan mot inte for att pasen ska slippa.

huden.
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Ta god tid pa dig sa att barnet inte upplever bytet av Rengér huden runt stomin med ljummet vatten. Ta omsorgsfullt bort kvarblivna rester frin den anvin-
stomipdsen som obehagligt. Det dr normalt att en svag Anvind en kompress. da pasen. Tvitta noga runt stomin.
hudrodnad uppstar da plattan avldgsnats.

Det hir momentet 4r littast att utféra om man ér tva Se till att plattan sitter ordentligt sa att inga veck bildas. Témbara pasar kan sitta 1 2-3 dagar.
personer eftersom pasen enklast sitts pa nir barnet

ligger lugnt och helt utstrickt. Borja med att fista

pasen runt stomin.




NEC - Nekrotisk entrocolit

Vid NEC ir blodflédet och didrmed syresittningen till tarmarna otillricklig.

Analatresi/anorektal deformering

Analatresi 4r en medfédd missbildning. Anus saknas eller dr beldget hogre 4n normalt.

Hirschsprungs syndrom

Hirschsprungs syndrom dr en medfédd funktionsavvikelse. Den nedre delen av tjocktarmen

saknar vissa nervceller. Detta innebir att den normala transporten av tarminnehallet oméjlig-

g6rs. Resultatet blir en kraftig forstoppning och en vidgning av tarmen.

Nir barnet 4r torrt 4r det dags att borja avldgsna den
anvinda pasen.

Torka huden noggrant med en mjuk kompress.

Genom noggranna pasbyten och omsorgsfull skétsel
ser du till att ditt barn mar bra. Barnet upplever nor-
malt inte ndgot obehag av pasen.
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Tryck forsiktigt med en kompress mot huden medan
du varsamt lossar plattan.

Om huden ir en aning r6d kan du anvinda Dansac
Hudskyddskrim for att forhindra irritation.

Nedléggning av stomi
I de flesta fall kan en stomi ldggas till-

baka i buken inom 2-6 manadet.

Varmt badvatten gor plattan mjuk och litt att ta bort.

Nir du ar siker pa att huden ar helt torr sitter du pd
den nya pasen.

Fyra manader efter den f6rsta operationen blev Emils
stomi nedlagd och allt 4r nu helt normalt. Det enda
som paminner 4r drren pa hans mage.
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